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Innenstadtlage fiir ein Leben im Herzen Kulmbachs

Knapp 26.000 Einwohner leben in der in der alten Markgrafenstadt Kulmbach, die im Herzen
Oberfrankens liegt. Sie erstreckt sich tber 76 Ortsteile und ist ebenfalls der Mittelpunkt des
dazugehorigen Landkreises Kulmbach. Die wunderschone Kleinstadt bietet neben einer
Vielzahl aktiver Kirchengemeinden und diverser Mdglichkeiten zur Freizeitbeschaftigung,
auch Zugang zu Allgemein- und Facharzten.

Die Bewohner des Blrgerhospitals haben eine unmittelbare Nahe zu Treffpunkten der Stadt,
wie etwa dem historischen Marktplatz mit Blick auf die Plassenburg oder die Stadthalle mit
all ihren Veranstaltungen. Ebenso befindet sich die Spitalkirche in unmittelbarer
Nachbarschaft.

Nur wenige Schritte entfernt, liegt eine zentrale Bushaltestelle an der Stadthalle Kulmbach.
Von dort aus ist eine reibungslose Anbindung an alle 6ffentlichen Verkehrsmittel méglich.

Die Stiftung

Das Burgerhospital in Kulmbach wird erstmals urkundlich im Jahr 1436 genannt. Es wurde
um diese Zeit vom Rate und der Gemeinde Kulmbach gegriindet und durch zahlreiche
Schenkungen erweitert. Ein Stiftungsbrief ist nicht mehr vorhanden, da die altesten
Urkunden vermutlich bei der Zerstérung der Stadt im Jahre 1553 zugrunde gingen. Seit
dieser Zeit ist das Burgerhospital als eine selbststandige ortliche Wohltatigkeitsstiftung mit
eigener Rechtsprechung anerkannt.

Stiftungszweck ist die Unterstitzung bedurftiger Birger der Stadt Kulmbach und deren
Angehériger. Nebenaufgabe der Stiftung ist der Unterhalt der mit dem Stiftungsgebaude
zusammengebauten Kirche in baulicher Hinsicht sowie die Bestreitung fir die dort
abzuhaltenden evangelisch-lutherischen Gottesdienst nebst Vergltung fiir die Geistlichen
und Kirchenangestellten.

Unsere raumlichen Gegebenheiten

In unserer Einrichtung leben 33 Bewohner verteilt auf zwei Hauser. Im Haupthaus in der
Spitalgasse 15, befinden sich 17 gemitliche Einzelzimmer, im Nebengebaude in der
Spitalgasse 7, sind weitere 12 Einzelzimmer und zwei Doppelzimmer untergebracht. Das
Hauptgebdude gehort zu einem Denkmalgeschutzen Ensemble bestehend aus zwei mit
einer Glasfront zusammengefigten Hausern, einmal als Fachwerk und zum anderen aus
Sandstein errichtet sowie einer Kirche von 1740. Aus dem Hauptgebdude heraus existiert ein
direkter Zugang zur sogenannten Spitalkirche.

Die Einrichtung erstreckt sich Uber mehrere Stockwerke, die muhelos mit je einem
behindertengerechten Personenaufzug erreicht werden kénnen. Sémtliche Bereiche in der
Einrichtung sind barrierefrei und kénnen somit mit dem Rollstuhl bzw. einem Rollator erreicht
werden.

Das Burgerhospital verfugt Uber verschiedene Funktionsrdume, wie z. B. Pflegebad,
Dienstzimmer, Fakalienspile, Speisesale sowie einem malerisch gelegenen Garten. Dieser
bietet den Bewohnern mitten im Herzen Kulmbach eine attraktive Rickzugsmaoglichkeit.

Seite 2von 5



Bayerisches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Kulmbach

lhr Zimmer

Alle Bewohnerzimmer verfigen Uber Nasszellen mit Dusche, WC und Handwaschbecken.
Die Zimmer sind bereits mit entsprechendem Mobiliar ausgestattet. Um jedoch die
Eingewohnung und auch die wohnliche und heimelige Atmosphére eines Zuhauses zu
erreichen, ist es dem Einrichtungstrager sehr wichtig, dass die vorhandenen
Bewohnerzimmer auch mit eigenem Mobiliar sowie entsprechender Dekoration bestickt
werden konnen. Selbstverstandlich halten wir in jedem Zimmer einen Telefon- und
Fernsehanschluss vor.

Im ,Burgerspital Kulmbach® gilt ein Rauchverbot flir das gesamte Haus.

Diese Leistungen halten wir fiir Sie vor ...
Pflegerische Leistungen

o Unsere Pflegekrafte sorgen flir eine individuelle, ganzheitliche und aktivierende
Pflege in den Pflegegraden | —V, sowie fur Hartefalle.

e  Wir fihren gem. arztlicher Verordnung Behandlungspflegen durch.

o Kurzzeit- und Verhinderungspflege sind mdglich.

e Menschen, die an Demenz erkrankt sind, sind bei uns herzlich willkommen.

Veranstaltungsangebote

« Ubergreifende Veranstaltungen im Haus wie Gymnastik, Ausfliige, Spaziergéange,
Gottesdienste und Ahnliches runden unser Angebot ab.

e Ehrenamtliche sind herzlich willkommen und kénnen unser Angebot bereichern und
erganzen!

Der Heimeinzug

Wir begleiten professionell und unbirokratisch Ihren Heimeinzug. Im Vorfeld fihren wir ein
beratendes Gesprach oder besuchen Sie auf Wunsch im hauslichen Umfeld. Eine
Besichtigung unseres Hauses ist jederzeit moglich.

Ein Umzug fihrt immer dazu, dass alte vertraute Lebensrdume und das soziale Umfeld
verlassen werden. Der neue Bewohner muss sich umorientieren, seine neue, ihm noch
unbekannte, Umgebung erst einmal wahrnehmen und erkunden, seinen eigenen Rhythmus
finden, den neuen Wohnraum als seinen eigenen erkennen, annehmen und gestalten.

In dieser Phase, dem Beginn eines neuen Lebensabschnittes, bekommt jeder neue
Heimbewohner anhand der Eingewdhnungsleitlinie einen festen Ansprechpartner aus der
Pflege. Wir bericksichtigen individuelle Eingewdhnung der Bewohner. Im Rahmen der
Eingewdhnung erhalten neue Heimbewohner Informationen zu den Raumlichkeiten,
Veranstaltungen und unseren Tagesablauf.
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Die Vorbereitung

Wir haben fir Sie im Vorfeld verschiedene Checklisten entworfen. Diese sollen Sie bei der
Vorbereitung lhres Einzugs bei uns unterstitzen und lhnen den Ubergang erleichtern.

Speisenversorgung

Wir férdern die Gesundheit durch eine ausgewogene und dem Alter angepasste Erndhrung.
Die Speisenversorgung erfolgt durch unsere Kiiche des Seniorenheimes Dr.-Julius-Flierl in
Marktleugast. Die Speisen kénnen auf Wunsch des Bewohners im Zimmer oder in den
beiden gemeinschaftlichen Speiserdumen serviert werden.

Die Mahlzeiten kdbnnen aus den verschiedenen Zutaten variiert werden:

e Fruhstick: Brot, Brétchen, Marmelade, Wurst, Kase, Eier, Honig,
Schokoladenaufstrich, Haferflocken, Getranke nach Wahl,
Joghurt, Pudding

2. Frihstlck: Joghurt, Quark, Obst, heil3e Brihe, Musli, hochkalorische
Shakes, Pudding

e Mittagessen: Vorsuppe, Hauptgericht, Nachspeise
o Nachmittagskaffee: Kaffee oder Tee mit Geback, hochkalorische Shakes
e Abendbrot: Brot, Beilage, Getranke nach Wahl

(mehrmals wdchentlich warme Beigabe oder verschiedene
Salate)

Spat-/ Nachtmahlzeit: Joghurt, Quark, Obst, Musli, Wurstbrot, Késebrot,
Saft

Wir achten auf Qualitat und Herkunft der Lebensmittel und servieren frische, saisongerechte
Mahlzeiten. Wir beziehen unsere Lebensmittel hauptsachlich von ortsansassigen Lieferanten
und kdnnen somit eine abwechslungsreiche, erndhrungswissenschaftlich abgestimmte und
altersgerechte Kost fur Sie zubereiten.

Tafelwasser, Tee und Saft werden den Bewohnern vom Haus kostenlos, in unbegrenzter
Menge, zur Verfigung gestellt.

Selbstverstandlich legen wir hohen Wert auf Hygiene und Sauberkeit, indem wir die
Vorschriften der Lebensmittelhygiene einhalten. Wir achten umfangreich auf Sauberkeit und
Ordnung in allen Bereichen.
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Freizeitgestaltung

Sie haben bei uns die Méglichkeit, an verschiedenen
regelmafig stattfindenden Freizeitveranstaltungen
teilzunehmen.

Arztliche Betreuung

Wer Ihre arztliche Betreuung Ubernehmen soll, wird selbstverstandlich von Ihnen bestimmt.
Sollten Sie aber Fragen und Anliegen haben, stehen wir Ihnen auch hier selbstverstandlich
mit Rat und Tat zur Seite.

Zusatzleistungen

Bei Bedarf kann ein Fahrdienst kostenpflichtig organisiert werden, z.B. um Arzttermine oder
sonstige Aktivitaten wahrzunehmen.

Es besteht die Moglichkeit, einen Getrankeservice in Anspruch zu nehmen, sollte lhnen das
Angebot nicht ausreichen. Dieser ist jedoch kostenpflichtig.

Haben Sie noch Fragen oder winschen ein ausfuhrliches Beratungsgesprach?
Wir sind gerne fiir Sie da!

lhr Ansprechpartner:

Blrgerhospital Kulmbach
Betriebstragerschaft Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Kulmbach

Spitalgasse 7+15

95326 Kulmbach

Heim- und Pflegedienstleitung: Bettina Muller
Verwaltung: Margit Kochleus

Tel. 09221 82765-0

Fax 09221 82765-1445
sh-buergerspital@kvkulmbach.brk.de
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